


daardoor toegankelijk voor veel groepen. Ze
vormen vaak een trigger om over bepaalde
dingen na te denken of te spreken, dat is hun
kracht. Via dit fotoproject gingen we in op
de verschillende aspecten van een individu
om zo een tegenwicht te bieden aan de vaak
eenzijdige benadering van gedetineerden.
De deelnemers reflecteren over zichzelf

en nemen bepaalde inzichten mee na hun
detentie. Door positieve ervaringen binnen
het project staan ze achteraf misschien
sterker in de maatschappi).

Cindy: De laagdrempeligheid van
beeldcultuur is inderdaad belangrijk.
Tekenen en schilderen vragen bijvoorbeeld
al een zekere verbeeldingskracht. Zelfs in
de gevangenis waar veel zaken niet mogen
gefotografeerd worden en alle personen
op foto's onherkenbaar moeten zijn, is het
goed gelukt om de deelnemers via beelden
iets te laten vertellen over zichzelf en hun
leefwereld. Film is een stuk moeilijker door
de vele beperkingen binnen een gevangenis.

Een aantal resultaten van dit traject zal ook
getoond worden in een overzichtsexpo van
het gehele project All-in. Dat is belangrijk
om aan te tonen dat gedetineerden ook een
groep binnen de samenleving mogen zijn.
Mu is dit te vaak een blinde viek, iets waar
we binnen de samenleving niet mee willen
geconfronteerd worden.
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Het was heel
verrijkend om

alle betrokken
organisaties te

leren kennen:
BREEDBEELD,

De Rode Antraciet,

de diensten in de
gevangenis... Een

stap in het onbekende
maar heel interessant.

Cindy: Het belangrijkste onderdeel was het
participatieve aspect van het traject. Via het
aanreiken van verschillende methodieken
konden deelnemers aan de slag om hun
eigen verhaal te brengen. We hebben bewust
ruimte gelaten doorheen het traject om de
deelnemers hun inbreng te laten doen.

Hilde: We gebruikten kaarten met beelden
om het eerste gesprek op gang te brengen.
Daarna werkten we met fotocollages waarbij

de deelnemers aan de hand van foto's
en tekst uit tijdschriften iets konden
vertellen over zichzelf. De collages
werden gemaakt op witte maskers die
werden gedragen door de deelnemers
voor een aantal fotos.

Daarnaast konden deelnemers foto's
nemen met wegwerpcamera’s. De
vrouwen namen analoge foto’s op hun
cel omdat het gebruik van digitale
fotocamera’s toch wat gevoelig lag
binnen de gevangenis. Tijdens de
gesprekken over deze foto's gaf een
van de deelnemers deze fotoreeks de
titel ‘Celfo's, de gevangenisvariant van
de alomtegenwoordige selfies...ik vond
dit schitterend!

Een andere methodiek was 'Best
part of myself, waarbij we in gesprek
gingen over wie ze willen zijn, hoe ze
willen gezien worden. Daar maakten
ze samen met mij vervolgens een
zelfportret van.

Cindy: Wat wij zeker meenamen als
organisatie is het belang van de
voorbereiding en de voorafgaande
procedures die moeten doorlopen
worden binnen de gevangeniscontext.

03: responsabilisering

Je moet voldoende tijd inbouwen om
vooraf en tijdens het proces alles goed
af te stemmen. Dat verschilt toch een
beetje met andere settings. Gelukkig
konden we hierbij volop beroep doen
op de mensen van De Rode Antraciet,
zonder hen was dit traject nooit gelukt.

Laure: Voor mij als co-begeleider was
het soms moeilijk om alle regels te
doorgronden. Je wist niet altijd of

wat je doet wel ok’ is waardoor je
sowieso wat alerter bent voor zaken.
Tegelijkertijd wil je de deelnemers
gewoon een leuke namiddag bezorgen
zonder te veel stil te staan bij het
veiligheidsaspect.

Verder viel het echt op dat de
deelnemers goed meewerkten en heel
enthousiast waren. Ze hebben heel
veel van zichzelf laten zien. [k vond
dat intrigerend omdat ze soms toch
ook met wat wantrouwen naar elkaar
kijken. Door bezig te zijn met het
project kwam er toch wat vertrouwen
in de groep.

Hilde: De gevangenis als instituut
maakt het niet altijd makkelijk. Het
is een heel complex systeem om als
externe binnen te komen. Het contact
met de vrouwen zelf liep heel goed.
We hebben hen in de eerste plaats
benaderd als mens. Voor mezelf was






